




















Beberapa pertanyaan dan pernyataan 
yang sering di sampaikan: 

• Persiapan apa yang perlu dilakukan ketika hamil agar sukses menyusui? 
Temen2 saya sudah merembes ASI nya dan saya belum.

• ASI saya belum keluar sudah hari ke 2, bayi saya dikasih apa ya yang bagus? 
Kasihan nangis terus.

• ASI saya kurang, jadi dibantu sufor. Pelancar ASI apa ya yang bagus?

• Saat dipompa ASI saya hanya sedikit, berarti ASI saya kurang.

• Bayi saya nangis terus tiap malem, apa dia lapar?

• Puting saya datar/tenggelam, bagaimana saya menyusui?

• Puting saya lecet dan sangat pedih ketika menyusui.

• Saat melahirkan saya positif covid, prosedur RS tempat melahirkan tidak 
boleh menyusui, harus berpisah dengan bayi.

• Bayi saya ga mau menyusu saya, dia menolak dan rewel kalau dipaksa, 
sebelumnya saya kasih dot.











Tanda cukup ASI?











Bagaimana Latch on nya?



PERUSAK LATCH ON, DRAMA 
BINGUNG PUTING










































