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PENDAHULUAN
PROSES PENGAMBILAN DAN PENGOLAHAN
ALUR PERMINTAAN DAN DONOR PLASMA KONVALESEN

PENUTUP
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Plasma Konvalesen adalah plasma @ Merah
yang berasal dari pasien yang telah

Indonesia

sembuh dari Covid-19.

Plasma tersebut mengandung
antibodi (IgG) terhadap SARS-CoV2.

Tujuan pemberian plasma tersebut
sebagai imunisasi pasif yang diberikan
>1 kali

Penelitian masih berlangsung belum
jadi terapi standar




o) | o
PENGAMBILAN PLASMA

AFERESIS KONVENSIONAL

Berat badan >55 kg,
- Pengambilan MAX
13% vol darah total
(8,5 mL /kg)

- 200-600mL

pembuluh darah
cukup besar
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PENGAMBILAN DENGAN AFERESIS @,
-ULL CLOSE SYSTEM

Prosedur pengambilan darah donor
menggunakan 1 set kit kantong steril dan
mesin yang akan memproses, memisahkan
darah menjadi komponen darah sehingga
komponen darah yang tidak diperlukan
dapat dikembalikan langsung ke sirkulasi
darah pendonor. (lama proses 30-60 menit
tergantung komponen darah yang diambil)

Misalnya : dibutuhkan plasma maka disebut
plasmapheresis dan sel darah merahnya
dikembalikan lagi ke sirkulasi darah
pendonor = 30 MENIT = 2 MGG SEKALI
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PERSYARATAN PLASMA KONVALESEN

Mengandung antibodi terhadap Covid-19 dalam jumlah yang cukup 1:320 (surat edaran
Kementerian Kesehatan)

Berat e Jumlah dan jenis
Ringannya Virus
gejala e Pertahanan tubuh /

sistem imun

Calon donor pernah terinfeksi Covid-19 Hasil swab negatif
memiliki gejala minimal kriteria sedang Wakta sembah in 2 e dan
dan telah Sembuh/pu“h maks 3 bln dari hasil swab neg

Antibod’

Hasil swab positif
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DINAMIKA DINI DARI VIRAEMIA DAN MASA JENDELA

Tidak mengandung penyakit infeksi yang menular lewat
transfusi darah

Anamnesis dan form kuesioner untuk donor :

Tidak memiliki dan tidak berisiko terinfeksi yang menular
lewat transfusi darah = Hepatitis B, Hepatitis C, HIV, Sifilis

Uji saring Infeksi Menular Lewat Transfusi Darah dengan
metode EIA dan NAT

Busch MP et al. Transfusion 2005;45:254-264, Assal A et al. Transfusj 09;49:289-300, Weusten J et
al, Transfusion 2011;51:203-15 [}FB Bﬂ?ﬂ(%ozogzg
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PERSYARATAN PLASMA KONVALESEN

Tidak memiliki antibodi yang dapat menyebabkan reaksi transfusi seperti antibodi terhadap
golongan darah yang terdapat pada sel darah merah maupun sel darah putih (HLA = Human
Leukocyte Antigen) karena perbedaan golongan darah ibu dan janin/anak

=» Dilakukan pemeriksaan ulang golongan darah dan Uji saring antibodi thd sel darah merah

DIPRIORITASKAN LAKI-LAKI,
BILA PEREMPUAN

bertahan

tahunan BELUM PERNAH HAMIL
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PERSYARATAN DONOR
PLASMA KONVALESEN

Berwarna jernih kekuningan (bukan putih susu, hijau atau
merah)

Warna plasma dipengaruhi oleh makanan / obat / kolesterol
dsb yang dikonsumsi

Dilakukan pemeriksaan kekeruhan plasma sebelum proses
JENUEIEGEHN
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PERSYARATAN DONOR PLASMA @ e
KONVALESEN
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Persyaratan donor pada umumnya :

e Usia 18 — 60 tahun
e bersedia secara sukarela dan menandatangani informed consent

e Tidak memiliki penyakit hipertensi tidak terkontrol, DM tidak terkontrol atau dengan insulin,
stroke, jantung dsb
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DROSES PENGOLAHAN PLASMA @ e
CONVALESEN
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Sama seperti proses pengolahan plasma donor rutin

Dibutuhkan peralatan yang telah terkualifikasi, metode pengambilan
darah yang telah tervalidasi dan petugas yang kompeten =
diutamakan dilakukan oleh Unit Transfusi Darah yang telah
disertifikasi CPOB oleh BPOM.
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PEMBEKUAN DARAH
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PEMERIKSAAN LABORATORIUM
\ Seperti pemeriksaan rutin darah | P ISl tambahan) |
pendonor :
e Uji saring Infeksi Menular Lewat e Pemeriksaan titer antibody total _
Transfusi Darah (IMLTD) : Hep B, terhadap SARS-CoV-2 Kerja >ama dgn_
Hep C, HIV dan Sifilis dengan e Pemeriksaan titer neutralizing LabEI?.Il? sepert
metode EIA dan NAT antibody terhadap SARS-CoV-2 Jeman
e Pemeriksaan ulang golongan darah e Pemeriksaan antibody anti-
e Uji saring antibodi terhadap sel HLA/HNA/HPA bila donornya
darah merah wanita
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ALUR PERMINTAAN

A I_U R D O N O R @ mzl;)al:lesia DKl Jakarta

RS membuat permintaan
& surat pernyataan

Dikirim ke UDD PMI DKI
Jakarta

A ELRE S IERES
dihubungi

\
Hub Halo Donor ‘

Calon donor
0856-8864-678 E> mengirimkan data E>
yang diperlukan ‘

Wawancara dan
verifikasi data

" Pembekuan plasma & ‘

LBl p;r;err”gzzzm s Proses pengambilan Penjadwalan bila lolos
P plasma 09.00 — 19.00 verifikasi

08.00-20.00 WIB

pengambilan plasma ‘
berhasil y ‘ \

\ 2

Plasma siap
distribusikan bila hasil
proses dan
pemeriksaan sesuai
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PERUNTUKAN FFP PK

PENELITIAN PLASENTER
PENELITIAN Ul
PENELITIAN RSCM

PENELITIAN KEMENRISTEK
PELAYANAN ATAS PERMINTAAN DOKTER RS
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SEHAT
TIDUR CUKUP MINIMAL 4-5 JAM

TI PS B U GA R SUDAH MAKAN 4 JAM SEBELUMNYA
SAAT DO I\ O % MINUM AIR PUTIH SEBELUM DAN SETELAH PROSES MIN 2 GELAS

HINDARI TEH, KOPI, MINUMAN SODA SEBELUM DAN SETELAH

P LAS '\/| A PROSES

HINDARI MAKAN MAKANAN KOLESTEROL TINGGI 24 JAM
SEBELUM PROSES

LAKUKAN GERAKAN SENAM KAKI SAAT PROSES PLASMAFERESIS
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Untuk mendapatkan Plasma Konvalesen yang
bermutu terdapat beberapa persyaratan yang
harus dipenuhi dari calon donornya dan juga
proses pengambilan, pengolahan dan pengujian
yang memenuhi syarat
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TERIMA KASIH

Chat WhatsApp onl

() 0856-8864
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» Apa syarat untuk menjadi donor Plasma Konvalesen?

~ Adariwagat ' Pasien Covid-19 telah

konfirmasi positif dingatakan sembuh dengan 2x ' .
Covid-19 dengan pemeriksaan swab dengap hasi St hstoes ot Dengan metode AP"DCI‘GSIS

pemeriksaan swab  RT-PCR negatif dan divtamakar gejala minimal 14 Metode pengambilan komponen darah gimg diperivkan dan .
RT-PCR dengan hasil positif antibodi hari mengembalikan komponen darah yang tidak diperivkan kembali ke
COVID-19 tubuh donor: Misalnya pengambilan Plasma Konvalesen, maka darah
” ) | dari donor dialirkan ke kantong darah vntuk di proses dalam mesin
i Apheresis kemudian plasma dikvmpulkan dalam kantong darah
Berat badan Subu tubuh 36,5°C sedangkan sel-sel darah lain dikembalikan ke tubvh pendonor
minimal 55 kg -375C

‘ Plasma darah yang akan diawbil Karena plasma gang diambil dan proses
/ . sebanyak 400-600 ml, Proses pemulihannya cepat, maka 2 minggu sekali
,, ‘ pengambilan plasma memakan waktv dapat donor plasma kembali

1jam
Memenuhi persyaratan donor darah secara vmum sesvai dengan
PERMENKES No. 91 tahun 2015 tentang Standar Pelaganan Transfusi
Darah, antara jain :
Tidak menderita tekanan darah tinggi ( hipertensi)
Tidak menderita kencing manis ( Diabetes Mellitvs )
Tidak mempongai pengakit jantvng dan pembolvh darah
Tidak menderita atav pernah menderita Hepatitis B / C, Sifilis
dan HIV/AIDS

19 @ddnordarahjakarta f UTD PMI Provinsi DKI Jakarta

%W’ @dondar_jakarta . mww.utdpmidkijakarta.or.id
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SIAPA YANG MEMERLUKAN TRANSFUSI PLASMA KONVALESEN ?

Transfusi Plasma Konvalesen diberikan untuk pasien
dengan diagnosa COVID-19 yang di rawat di rumah '

sakit

ALUR DONOR PLASMA KONVALESEN

Donor memberikan salinan hasil pemeriksaan swab RT-PCR ke PMI

Donor datang ke PMI untuk pengambilan darah

Untuk info lebih lanjut silahkan hubungi :
UDD PMI Provinsi DKI Jakarta
JI. Kramat raya, No. 47 Jakarta Pusat
Info lebih lanjut dapat hubungi : 08568864678 ( Whatsapp Only )

" @donordarahjakarta - UTD PMI Provinsi DKI Jakarta

‘.. Palang
(;*)) Merah Provinsi
Indonesia | DKI Jakarta

APA ITU PLASMA KONVALESEN?

Plasma konvalesen adalah Plasma ( cairan darah ) yang
mengandung antibodi COVID-19 yang berasal dari pasien
yang sudah dinyatakan sembuh dari penyakit COVID-19
yang dapat membantu meningkatkan antibodi dan
menurunkan jumlah virus ( antigen COVID-19 ) pada
penderita COVID-19

ditandai dengan hasil pemeriksaan
-PCR sebanyak 2 kali negatif dan bersedia
nbangkan plasmanya secara sukarela

% @dondar_jakarta <. mww.utdpmidkijakarta.or.id
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